
 

 

 
Séance du 11 juin 2024 

Sommeil, rythmes et psychiatrie : 
Quel enjeu ? 

 
Organisée par Patrice BOURGIN 

Equipe « Sleep, Clock, Light & Neuropsychiatry » 
CNRS UPR 3212 -  Université de Strasbourg 

 
14h00 - 14h05 : Introduction à la séance 
 
14h05- 14h40 : Patrice BOURGIN (PU-PH, Institut de Neurosciences Cellulaires et 
Intégratives, Université de Strasbourg) 
« Régulation photique du sommeil et des comportements : de la biologie à l’application 
thérapeutique » 
 
14h40 – 15h15 : Julien COELHO (AHU, CHU de Bordeaux)  
« La santé circadienne à la croisée de la physiologie et des comportements » 
 
15h15 – 15h50 :  Pierre-Alexis GEOFFROY (PU-PH, GH Bichat-Claude Bernard, Paris) 
« Sommeil et dépression à la lumière d’avancées récentes » 
 
15h50 – 16h25 : Carmen SCHRODER (PU-PH, Hopitaux Universitaires de Strasbourg) 
« Sommeil et neuro-développement : un enjeu d’actualité » 
 
16h25 – 17h00 : Débat sur les enjeux du sommeil et des rythmes en psychiatrie 
 

 
 

La séance aura lieu à l’Amphithéâtre Hélène Martel-Massignac 
Bâtiment de Biologie du Développement (BDD) 

Institut Curie, 11-13 rue Pierre et Marie Curie – 75005 Paris  
 
Pour participer à la séance en distanciel via la  connexion zoom : 
https://cnrs.zoom.us/j/93357150525?pwd=UnBrMGRhL3UzRVJxTjJubU1UYzRhUT09 
ID de réunion : 933 5715 0525  - Code secret: DCCYR5 
 
 

 
Chaque séance de la Société de Biologie fait l’objet de publication d’articles dans la revue 

« Biologie Aujourd’hui » (EDP Sciences). 
 
Nouveau site de la Société de Biologie : https://societedebiologie.sorbonne-universite.fr/ 
 
 


